
Brochettes de boudin aux pommes
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Brochettes de boudin aux  pommes  Sauver 
Préparation : 7 min.
Cuisson : 8 min.

  

  

 INGREDIENTS
  

2 boudins piquants
 2 pommes rouges
 Sel et poivre
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Brochettes de boudin aux pommes

 PREPARATION
  

 Couper le boudin en rondelles et les
 pommes en morceaux de la taille
 d’une bouchée. Intercaler une pomme
 avec un morceau de boudin sur une
 pique en bois, saler et poivrer.
 Faire dorer sur la plancha bien chaude.

  

 

  

Recette de Forge Adour
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